
Le Conseil régional de l'environnement (CRE) du Saguenay-
Lac-Saint-Jean est fier de vous présenter le programme

d’éducation relative à l’environnement 
« Pour une ERE solidaire Saguenay» 2026-2027.

Explorez le monde de l'environnement avec nos différents
volets offerts gratuitement!

La date limite d'inscription est le 24 SEPTEMBRE 2026.

Inscription jusqu'au 24 septembre 2026 

Pour toutes informations communiquez avec:

lucie.dallaire@cresaglac.com  / cell.: 581-882-5829

VOLET ACTION
SOLID’EREVOLET ATELIERS VOLET

ACCOMPAGNEMENT

Participez à nos
propositions d'activités

écoresponsables grâce à
des projets autonomes! 
Vous recevrez à chaque

mois un padlet
thématique!

Nous venons en classe
pendant une période pour

animer un atelier en
éducation relative à

l’environnement.

Découvrez nos ateliers 
en p.2 

Vous avez des
questions ou vous
désirez un coup de
main pour un projet
en environnement?

Nous sommes là pour
vous aider!

Offre de services    2026-2027

Chaque enseignant.e doit remplir
son propre formulaire d’inscription :

https://forms.gle/PVmBui8Jm9oQGhPr5



MATERNELLE 4 ANS

Cet atelier est la première
initiation au tri des matières

résiduelles. Avec un jeu
amusant, les jeunes élèves
apprendront à bien trier les

déchets.
(durée de 30 min.)

MATERNELLE 5 ANS

Avec notre superhéros ZD,
les élèves découvrent
comment réduire les

déchets de leurs collations
et mieux trier leurs matières

résiduelles.

2E ANNÉE

Les élèves approfondissent
leurs connaissances sur le
tri des matières résiduelles
et les lieux disponibles. Ils

découvriront ce que
deviennent nos déchets!

3E ANNÉE

Les élèves découvrent les
matières du bac bleu :

contenant/emballage/imprimé.
Nous abordons ensuite le
chemin parcouru par ces

matières. Les élèves jouent
ensuite à associer des produits

recyclés. 

1E ANNÉE

L'histoire de notre
superhéros ZD se poursuit
avec l'apprentissage du tri
des matières!  Sous forme

de jeux, les élèves
classeront les déchets dans

les bons bacs!

5E ANNÉE

Les élèves sont invités à se
plonger dans l’univers de l’eau

potable. Un jeu dynamique
vient consolider leur
apprentissage sur le

traitement des eaux, la
consommation et la pollution.

6E ANNÉE

Cet atelier revisite le
concept de biodiversité et
de gestion des matières

résiduelles. Avec un jeu de
type évasion, les élèves

devront réussir des missions
thématiques!

4E ANNÉE

Les élèves apprendront les
rudiments du compostage.

Avec cet atelier, ils
réaliseront l'importance de

la transformation de la
matière organique.

Volet ateliers

Mini-héro du tri Mission zéro déchet L’aventure du tri des déchets

La vie secrète des déchets Le voyage du bac bleu La matière organique 
c’est magique!

Eau lala! Protégeons l’orbleu Au coeur de l’environnement


